Daegun MM-kisat

NOTTA
MESTARIAINESTA!

Kauden keihdskomeetta Ari Mannio on pienen Lehtiméen

suuri poika. Mannio on jo tehnyt pohjalaisen paikkakunnan
urheiluhistoriaa, mutta ei voitoillaan leuhki. Suuret haasteet
ovat vasta edessa.

Teksti Hannu Teider Kuvat Mikko Lehtimaki

annankyldn urheilu-
kentdlld Lehtimaiel-
14 on suuren urhei-
lujuhlan tunnelma.
Nayttdd siltd kuin
koko parintuhannen
asukkaan Lehtiméki
olisi liikkeelld.

Pikkukenttd tayttyy
hetkessa yleisurheilu-
kisoihin osallistuvista lapsista ja hei-
ddn vanhemmistaan.

Lasten keskiviikkoiset Hippo-olym-
pialaiset saavat normaalia juhlavam-
man alun.

Kisojen aluksi palkitaan urheilu-
henkisen paikkakunnan ensimmai-
nen aikuisten sarjan Suomen mes-
tari.

Illan paatahti istuu hamilladn puu-
penkilld. Hin ndyttad ujolta. Keskipis-
teend olo on uutta, vaikka ymparilla
kuhisee pelkkid tuttuja.

Sankari nousee vélilld kohteliaasti
ylos, hymyilee ja kiittelee ohitse sol-
juvia onnittelijoita. Olalletaputtelijoi-
takin riittaa jonoksi saakka.

"Pida poika paads kylména, niin pér-
jaat”, neuvoo Jyskeen entinen kilpa-
hiiht3ja Heikki Salo, joka 1970-luvun
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SM-kisoissa sijoittui parhaimmillaan
kymmenen sakkiin.

Metsastysta innokkaasti harrastava
keihdsmestari nayttda ajoittain siltd
kuin toivoisi paésevdnsd nopeastilin-
tujahtiin ldheisiin metsiin tai Ahta-
rinjdrvelle kalaan.

Mielessd pyOrii myos seuraavana
aamuna alkava MM-matka Eteld-Ko-
reaan.

"Onneksi pakkaamisessa ei mene
kauan. Piikkarit ja urheiluvehkeet
vaan kassiin”, Mannio suunnittelee.

Letked huumori laukaisee juhlavaa
tilannetta.

"Tietynlaiset onnenkalsarit otan
my06s mukaan, mutta ei siitd sen enem-
paa”, Mannic naurattaa kuulijoita.

Siltd varalta ettd onni ei riitd, viisi
lehtiméakeldistd yritysté tukee rahal-
lisesti Mannion nousua maailman
huipulle. Nytkin yritysten edustajat
luovuttavat Suomen mestarille val-
koisen kirjekuoren tulevaa olympia-
kautta varten.

luokkansa huippuihin, ei ainoas-
taan Pohjanmaalla vaan koko
Suomessa.

Ari Mannio on kuulunut aina iké-

Ensimmadinen haastattelu 16ytyy
runsaan 14 vuoden takaa.

Yhdeksanvuotiasta poikaa ylistet-
tiin paikallislehdessd tammikuussa
1977 "Lehtiméen ilmiselvdna lahjak-
kuutena”.

Mannio oli tuolloin ikédluokkansa
Suomen ykkonen kiekonheitossa, toi-
seksi paras kuulassa ja valtakunnan
tilastossa toinen myos keihddssa.

Kiekonheiton ennétystulos 27.12
syntyi Kauhajoen PM-kisoissa. Enti-
sen enndtyksen haltija oli Harri Haa-
tainen.

Poika loisti my®s talvilajeissa. Han
oli jagkiekossa ahne maalintekija.

Lehtimden Jyskeen E-junnuissa pe-
likavereitaan huomattavasti nuorem-
pi F-ikdinen junnu oli ylittdnyt tam-
mikuun lopulla 1977 sadan tehopis-
teen rajan.

Kookas Mannio pelasi viime talve-
na 17 sarjapelid kolmosdivarissa, kun
treeneiltddn ennatti, ja oli sentterind
joukkueensa Lehtiméen Jyskeen par-
haita maalintekijoita.

"TPS on suosikkijoukkueeni. Saku
Koivu pelasi aikoinaan sielld ja siitd
asti se on ollut suosikkini.”

Kiinnostus keihdanheittoon lisdan- »

Keihasjatti

Ari Mannion
jalat pysyvat
menestyksenkin
jalkeen tukevasti
maassa.

www.seura.fi
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"Onnenkalsarit
otan mukaan.”

tyi 15-vuotiaana, kun kisoissa alkoi
tulla menestysta.

"Aina mukavampi oli voittaa kuin
olla kakkonen.”

Raamikas nuorukainen halusi mie-
luummin keskittya yksilolajiin kuin
joukkuepeleihin.

"Hyva puoli on, ettei muita voi syyt-
ta4, jos menee huonosti. Yksilolajis-
sa olet itse vastuussa tekemisistasi”,
Mannio pohtii.

on harjoitellut isdnsd valmen-
nuksessa.
Isalle kenttd ja sen ympdristé ovat
muistorikkaat. Han kévi kansakou-
lua kentén padssa kuusiaidan takana
olevassa vanhassa puurakennuksessa.

Valmennusyhteisty6 jatkuu edel-
leen saumattomana.

"Hyvin on toiminut, eikd sitd ole
jarked lahted muuttamaan”, Mannio
tokaisee.

Isd laatii harjoitusohjelman run-
gon, jota poika soveltaa my6s omien
tuntemuksiensa mukaan.

“Ari miettii itsekin asioita. Urheili-
jan pitad pystyé analysoimaan harjoi-
tuksia, jos aikoo huipulle”, valmentaja
Tapio Mannio huomauttaa.

Heittoharjoitukset tapahtuvat jat-
kossakin Rannankyldn kentéll4, vaik-
ka Ari on muuttanut kotoaan Seina-
joelle.

Harva yleisurheilija on ponnistanut
maailman huipulle yhtd vaatimatto-
mista olosuhteista kuin Mannio.

Nelirataisen tiilimurskakentdn
heittopaikalle on vedetty useita ku-
mimattoja. Matot ovat kovassa kdy-
tossa kuluneita ja haalistuneita.

Juoksuradan taakse rinteeseen on
kaiverrettu syvennys riittavan vauh-
dinoton turvaamiseksi.

Mannio ei harjoituskenttdnsé sur-
keutta valita.

Tosin menestyksen my6ta heitto-
paikka saa lahiaikoina nykyaikaisen
paallysteen.

"Pehmyt alusta on sdédstdnyt jalko-
jani. Tama on myos rauhallinen har-

Rannankylén kentalla Ari Mannio
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Mannion
kotikentta sailyy
tulevaisuudessakin
Lehtimaella.

Ari Mannio

® Keihdanheittaja.

e Syntyi 23.7.1987 Lehtimaella.
® Pituus 185 senttia, paino 104

kiloa.

® 19-vuotiaitten MM-hopea
2006 (77,26), nuorten Euroo-

pan mestari 2009 (84,57),
Suomen mestari 2011 (85,12),
sotilaiden MM-kultaa 201
(82,48). Ennatys 85,70 tou-
kokuussa 2009.

® Valmentaja Tapio Mannio.
® Seura Lehtimaen Jyske.

joituspaikka, silld saan heittda keihés-
ta yksin ja silloin kun haluan”, Mannio
kertoo.

Kuusiaita haamottad heittoviivalta
noin sadan metrin padssa.

Kuinka ldhelle kuusiaitaa keihds on
harjoituksissa kiitdnyt?

"Harjoitusheittojani en ole mitan-
nut. Lihellekdan kuusiaitaa ei ole len-
tdnyt”, Mannio vastaa.

Heittoharjoituksissa sparraajana on
ollut 16-vuotias nuorempi veli Mika,
joka on myos lahjakas yleisurheilija.
Kuulaennitys 13.88 on ikédluokassa
kova tulos.

keihddnheiton ehdoilla. Suunni-

telmiin ei kuulu opiskelu.
Kuortaneen urheilulukion ylioppilas
opiskeli vuoden Seindjoen ammat-
tikorkeassa automaatiotekniikkaa,
mutta ala ei kiinnostanut.

Vaihtelua urheiluun
tarjoaa urheilumyén-
teinen tyopaikka.
Mannio tyoskentelee
kouluttajana Lahden
urheilukoulussa.

"Kévin armeijan ur-
heilukoulussa 2007—-
08 ja pari vuotta myo-
hemmin minua pyy-
dettiin sinne koulut-
tajaksi. Hyvin olen
padssyt armeijasta kil-
pailumatkoille”, Man-
nio kiittelee tydnanta-
jaansa.

Asuinpaikka Paju-
lahden urheiluopis-

Ari Mannio eldd ldhivuodet tdysin

tolla tarjoaa erinomaiset olosuhteet
myos talviharjoitteluun.

Toinen harjoituskeskus kotimaas-
sa on ollut Kuortaneen urheiluopisto,
jonne on Lehtimieltd vajaan puolen
tunnin ajomatka.

Paatavoite urheilussa siintad ensi
kesdnd Lontoossa.

"Pikkupojasta lahtien olen unel-
moinut olympiakullasta. Ensi kesdna
siihen tulee mahdollisuus.”

Tulevia MM-kisoja Mannio odottaa
luottavaisena. Han piti ennen MM-ki-
soja tietoisesti matalaa profiilia myos
julkisuudessa.

Kunto on ollut koko kesédn kohdal-
laan ja tulokset ovat olleet nousujoh-
teisia.

Manniolta on turha odottaa mita-
lihehkutusta tai uhoa pitkistd kaaris-
ta. Vahimmaistavoite MM-kisoissa on
pistesija.

"MM-kisoissa 83—86 metrin viliin
on tunkua. Thorkildsen on tietysti
kaikkien suosikki. Norjalaisen kisa-
paakin on hyvé, mutta ihminenkin
hénkin on”, Mannio miettii.

Mannio muistaa, kuinka norjalai-
nen joutui kdyttdmaan edellisten ar-
vokisojen karsinnassa kaikki kolme
yritysta ennen kuin karsintaraja ylit-
tyi.

MM-kisoista Mannio palautuu ar-
keen kotiseudulla. Siteet Lehtimaelle
ovat tiiviit.

Vanha urheiluseura, kotiseutu ja
Rannankyldn urheilukenttd sdilyvat
jatkossakin Mannion eldmassa.

"Tanne on hyva tulla rauhoittu-
maan. Ei tulisi mieleenkddn vaihtaa
seuraakaan.” m

www.seura.fi




